
1

Wir sagen Ihnen,  
wo man einen Kurs machen kann.

Wir erzählen Ihnen,  
was man dort lernt.

biv   die akademie für 
integrative bildung

Neues lernen –
einen Kurs machen
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Impressum

Wer hat dieses Heft geschrieben?
biv – die Akademie für integrative Bildung 
1070 Wien, Mariahilferstraße 76 / Stiege 7 / Top 69
Telefon & Fax: 01 892 15 04
E-Mail: office@biv-integrativ.at
Web: www.biv-integrativ.at 

Wer hat die Fotos für das Heft gemacht?
Brigitte Gradwohl, Josef Oberrader, Doris Fazekas, fotolia.com

Wer hat das Heft gedruckt?
druck.at, 2544 Leobersdorf
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In diesem Heft zeigen wir Ihnen, 
wo man einen Kurs machen kann.
Wir erzählen Ihnen, 
was man dort lernt.

Wo kann ich einen Kurs besuchen?  .............................................  Seite  4 + 5

Die Bildungsberatung kann mich unterstützen  ...........................  Seite  6 + 7

In der Bildgeschichte „Wir machen einen Kurs“ 
berichten 2 Personen 
von ihrem Besuch an der Volkshochschule  .................................  Seite  8 + 9

Das kann ich in den Kursen lernen – 
Einblicke und Übungen:

Kurs „Lesen, Schreiben, Rechnen“  ................................................  Seite  10
Kurs „Tanzen und Bewegen“  .........................................................  Seite  12
Kurs „Computer und Internet kennen lernen“  .............................  Seite  13
Kurs „Englisch lernen“  ..................................................................  Seite  14

Viel Spaß beim Lesen!

Was steht in diesem Heft?
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Wo kann ich einen Kurs machen?

Ich bin aktiv 
Nordbahnstraße 26 / Top 2
1020 Wien
0664 127 32 91
office@ich-bin-aktiv.at

Es gibt Kurse zum Thema: 
	 l Kochen
	 l Bewegung (Pilates) 

Ninlil
Hauffgasse 3-5 / 4. Stock
1110 Wien
01 714 39 39
office@ninlil.at

Es gibt Kurse zum Thema:
	 l Bewegung und Tanz
	 l Malen
	 l Selbstverteidigung
 Achtung: nur für Frauen

A1 Internet für Alle
Engerthstraße 169
1020 Wien
050 664 44505
internet.fuer.alle@A1telekom.at

Es gibt Kurse zum Thema:
	 l Grundkenntnisse  
  am PC und Internet
	 l Informationen  
  im Internet finden
	 l Fotos im Internet bearbeiten

Club 21
Stadtbahnbogen 132 
1090 Wien
01 310 50 20 
club21@wiener.hilfswerk.at

Es gibt Kurse zum Thema: 
	 l Malen
	 l Kochen
	 l Singen & Musizieren
	 l Texte schreiben
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biv   die akademie für 
integrative bildung

VHS Floridsdorf
Pitkagasse 3
1210 Wien
01 891 741 21 119

Es gibt Kurse 
zum Thema Basisbildung: 
	 l Lesen und Schreiben 
	 l Computer
	 l Englisch

Danceability
Tanzstudio Wien
Neubaugürtel 7 
1150 Wien
0664 310 45 85
vera@danceability.at

Es gibt Kurse zum Thema:
	 l Tanzen

biv – die Akademie für integrative Bildung
01 892 15 04, office@biv-integrativ.at

Die Kurse sind in der VHS Meidling:  
Längenfeldgasse 13-15, 1120 Wien

Es gibt Kurse zum Thema:
	 l Lesen und Schreiben 
	 l Englisch 
	 l Bewegen & Tanzen
	 l Computer
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Sie möchten etwas Neues lernen? 
Und haben noch Fragen?
Die Bildungsberatung hilft Ihnen 
einen passenden Kurs zu finden!

Sie können zu uns kommen:
biv – die Akademie für integrative Bildung
1070 Wien, Mariahilferstraße 76/7/69
Bitte Termin ausmachen!

U-Bahn U3, Station Zieglergasse
Unsere Räume sind barrierefrei

Sie können uns anrufen:

Telefon: 01 892 15 04
Mobil-Telefon: 0676 310 76 91

Sie können uns eine E-Mail schreiben:

beate.dietmann@biv-integrativ.at
bruno.kirchner@biv-integrativ.at

Die Beratung kostet nichts! 
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Wir machen auch Beratungen für Gruppen.
Die heißen „Damit ich weiß, was ich kann“.

 In dieser Gruppenberatung 
 wollen wir herausfinden, 
 welche Stärken jeder von uns hat!
 
 Wir überlegen gemeinsam, 
 was jeder von uns gerne macht.

 Wir entdecken dabei, 
 was jeder besonders gut kann. 

 Wenn wir wissen, was wir gut können, 
 fühlen wir uns sicherer 
 und selbstbewusster.

 
 
 An dieser Beratung für Gruppen 
 können 8 Personen teilnehmen.

 Der Berater ist Bruno Kirchner
 Die Beraterin ist Beate Dietmann

teamfähig hilfsbereit
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Wir machen einen Kurs

Wir möchten Englisch lernen. Wir melden uns zum Kurs 
an der Volkshochschule an.

Wir fahren mit der U-Bahn 
zur Station Längenfeldgasse.

Noch 5 Minuten zu Fuß
und schon sind wir da.

Beim Eingang ist ein Bildschirm.
Dort steht in welchem Raum 
unser Kurs ist.

Im ersten Stock 
ist der Informationsschalter.
Da kann man fragen.

1 2

3 4

5 6

8
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Später gibt es eine Pause. 
Wir holen etwas zum Trinken.

Und plaudern mit den anderen.

Die Kursleiterin und die anderen 
Teilnehmenden sind schon da.

Jetzt kann es losgehen!

Nach der Pause geht es weiter. Unser erster Kurstag ist vorbei.
Wir freuen uns aufs nächste Mal!
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Lesen, Schreiben, Rechnen

Gradwohl Lernwerkstatt 2358 - 
fehlt!

Sie möchten schreiben lernen?
Sie möchten Texte lesen können?
Sie möchten besser rechnen 
können? 
Sie möchten lernen, 
mit Geld umzugehen?

Viele verschiedene Übungen 
machen das Lernen 
in diesen Kursen leicht.

Es macht Spaß gemeinsam zu üben. 

Am Besten gefallen 
mir die vielen 
verschiedenen 
Arbeitsblätter.
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14Praxisbuch Lesen und Schreiben für viele Gelegenheiten

biv – die Akademie für integrative Bildung – Wien, 2010 – www.biv-integrativ.at

Modul 3
3.5 Arbeitsblatt
Ordnen Sie zu

Verbinden Sie Wort und Bild:

  Nadel

  Pinsel

  Besen

  Garn

  Hammer

  Schere

  Säge

  Rechen

  Feile
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... und hier eine Übung zum Ausprobieren

Verbinden Sie Wort und Bild:

  Nadel

  Pinsel

  Besen

  Garn

  Hammer

  Schere

  Säge

  Rechen

  Feile
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Sie tanzen gerne?

Sie bewegen sich gerne zur Musik?

In diesen Kursen probiert man 
verschiedene Bewegungen aus. 

Man lernt auch 
unterschiedliche Tänze.

Man kann alleine tanzen, 
zu zweit oder mit der Gruppe.

Tanzen und Bewegen

Den Kurs habe ich 
selbst ausgesucht, 
weil ich gerne tanze 
und mich bewege.
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Sie interessieren sich für Computer 
und möchten das Internet nutzen?

In diesen Kursen können Sie 
viele verschiedene Dinge lernen:

l Schreiben und zeichnen 
 am Computer
l Musik im Internet hören 
l Filme anschauen
l Fotos am Computer bearbeiten

Computer und Internet kennen lernen

Der Kursleiter 
zeigt mir, 
wie ich meine Fotos 
am Computer 
anschauen kann.
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Englisch lernen

Viele Worte, die wir benutzen 
kommen aus der englischen Sprache.

In diesen Kursen lernen Sie 
wichtige englische Worte kennen.

Sie können bald einfache Sätze 
für den Urlaub, 
aber auch für den Alltag sprechen.

Im Kurs hören wir 
auch englische Lieder
und Geschichten.
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... und hier eine Übung zum Ausprobieren

Verbinden Sie das Wort mit der richtigen Zahl

 ten  1

 three  2

 eight  3

 two  4

 nine  5

 seven 6

 one  7

 four  8

 six  9

 five  10
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Wien, August 2017


